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INSTRUKCIE K ODBERU BIOLOGICKEHO MATERIALU NA TOXIKOLOGICKE
VYSETRENIE

1. Predanalytické fazy pre jednotlivé druhy vySetreni
A.Vysetrenie alkoholu metédou plynovej chromatografie

Odber minimalne 10 ml - 12 ml krvi do skumavky bez pridavného €inidla (separatora), po vrch

uzaveru:

e Odberovy systém VACUTAINER: sérova skumavka neutral — ¢ervena (6 ml) 2x
e Odberovy systém VACUETTE: sérova skumavka biela (6 ml) 2x
e Odberovy systém SARSTEDT: sérova skumavka neutral — biela (7,5 ml) 2x

B. VySetrenie inych prchavych latok metédou plynovej chromatografie

Odber minimalne 10 ml - 12 ml krvi do skumavky bez pridavného €inidla (separatora), po vrch

uzaveru.

e Odberovy systém VACUTAINER: sérova skumavka neutral — ¢ervena (6 ml) 2x
e Odberovy systém VACUETTE: sérova skumavka biela (6 ml) 2x
e Odberovy systém SARSTEDT: sérova skumavka neutral — biela (7,5 ml) 2x

Doélezité upozornenie: v ziadnom pripade odber krvi, pripadne moc¢u nevykonat do skumavky
SARSTED s hnedym uzaverom - faloSna pozitivita toluénu)

C.Imunochromatograficky skrining drog a lie€iv v mo¢€i (orientaéné vysetrenie OPL a

lie€iv, pozitivitu je potrebné potvrdit’' inou konfirmaénou metédou)
Odber minimalne 5 ml moéu do skimavky bez pridavného c&inidla (separatora).

e Odberovy systém VACUTAINER: sérova skumavka neutral — Cervena (6 ml)

e Odberovy systém VACUETTE: sérova skumavka biela (6 ml)

Strana1z3



URAD PRE
DOHLAD NAD
ZDRAVOTNOU
STAROSTLIVOSTOU

e Odberovy systém SARSTEDT: sérova skumavka neutral — biela (7,5 ml)

e MocCova skumavka (15 ml)

D. D6kaz a potvrdenie omamnych a psychotropnych latok konfirmaénou metédou (GC
MS, LC MS ap.) v krvi a v mog¢i

Odber minimalne 10 ml - 12 ml krvi do skumaviek bez pridavného Cinidla (separatora).

e Odberovy systém VACUTAINER: sérova skiumavka neutral — ¢ervena (6 ml) 2x

e Odberovy systém VACUETTE: sérova skumavka biela (6 ml) 2x

e Odberovy systém SARSTEDT: sérova skumavka neutral — biela (7,5 ml) 2x

e Odber krvi pri stanoveni kokainu: odber do odberovej skimavky s obsahom fluoridu
sodného NaF (v pripade predpokladanej kombinacie latok Kokain a THC v jednom
biologickom materiali — odber krvi do dvoch skumaviek, z toho jedna s NaF a jedna

biochemicka)

Minimalne 15 ml moéu do mocovej skumavky (15 ml) alebo dve skumavky bez pridavného

Cinidla (separatora) ako u krvi.

E. VysSetrenie kyseliny mravéej metédou plynovej chromatografie
e Mocova skumavka (15 ml)

F. VysSetrenie COHb spektrofotometrom podla Volfa

Krv odobrata do citratového timivého roztoku (pufru).

G. Vysetrenie kyseliny hippurovej v mo¢€i spektrofotometricky
e Mocova skumavka (15 ml)

H. VysSetrenie materialu na pritomnost’ spér hub mikroskopicky

Dékaz spor hub sa vykonava z tychto materidlov: surové huby, pokrm, Zaludo¢ny obsah,
stolica. V pripade biologického materialu je potrebné tento odobrat pred aplikaciou aktivneho

uhlia, ktoré méze analyzu znehodnotit.
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2. Pokyny pre samotné vykonanie odberu biologického materialu

Krv odobrat z laktovej zily, ¢o najskér, do jednorazovych odberovych pomdcok
(uvedené plastové skumavky).

Kozu pred odberom dezinfikovat vhodnym dezinfekénym prostriedkom, ktory
neobsahuje alkohol ani iné prchavé latky.

PInu oznacenu odberovu skumavku uzavriet, zabezpecit, aby nedoslo k jej vyte€eniu.

3. Poziadavky na prijem biologického materialu

Vzorku ¢o najskor po odbere dorucit’ do toxikologického laboratéria. V pripade,
Ze vzorka bude doruc€ena v iny den, ako je datum odberu biologického materialu, tato
musi byt do ¢asu doru€enia spravne a bezpecne uskladnena (podla charakteru
analyzovanej latky - v chladnicke alebo mrazni¢ke), aby nemohlo déjst k jej vymene,
pripadne k znehodnoteniu. Za uskladnenie vzorky pred doruéenim do laboratéria
zodpoveda objednavatel toxikologického vysetrenia.

Pri doruceni biologického materialu musi byt jeho su€ast'ou Eitatelne a kompletne
vyplnena ziadanka (formular F-821 aformular F-822 v plathom zneni),
s vyplnenim vSetkych pozadovanych povinnych udajov.

Odberova nadoba musi obsahovat’ meno, priezvisko a datum narodenia vySetrovane;j
osoby, datum a Cas odberu biologického materialu. Tieto udaje musia suhlasit s udajmi

na ziadanke.
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