
 

     
 

   

   

       

     

            

    

        

      

 

        

     

      

   

             

   

     

       

            

 

 
      

         

 

 
      

             

             

 

  
      

Bratislava 11. 5. 2026 

Prehľad hospodárenia zdravotných poisťovní k 31. 3. 2026 

a porovnanie k 31. 12. 2025 

Úrad pre dohľad nad zdravotnou starostlivosťou (ďalej len „úrad“) pravidelne sleduje finančnú 

situáciu všetkých troch zdravotných poisťovní. Zdravotné poisťovne poskytujú úradu v rámci 

svojich zákonných oznamovacích povinností priebežné mesačné neauditované účtovné 

závierky. Úrad pravidelne (každý štvrťrok) informuje o hospodárení zdravotných poisťovní vo 

vestníku úradu. 

Tabuľky nižšie boli pripravené z priebežných neauditovaných účtovných závierok 

zdravotných poisťovní a sumarizujú finančnú situáciu a výsledky hospodárenia zdravotných 

poisťovní: Všeobecná zdravotná poisťovňa, a. s. (ďalej „VšZP“), DÔVERA zdravotná 

poisťovňa, a. s. (ďalej „ZP DÔVERA“) a Union zdravotná poisťovňa, a. s. (ďalej „ZP Union“). 

Tabuľka 1 Finančná situácia zdravotných poisťovní k 31. 3. 2026 a 31. 12. 2025 (súvaha) 

v tisícoch eur 

VšZP ZP DÔVERA ZP Union 

31.3.2026 31.12.2025 31.3.2026 31.12.2025 31.3.2026 31.12.2025 

Aktíva (netto) 1 023 880 882 251 775 067 770 192 330 675 302 026 

Finančné 

umiestnenie 
25 782 25 613 1 384 779 24 101 3 078 

Nehmotný majetok 13 163 11 994 117 591 118 979 5 499 5 249 

Hmotný majetok a 

zásoby 
7 580 7 891 5 891 6 665 1 908 1 938 

Pohľadávky 755 763 715 796 337 445 318 716 183 438 170 828 

Hotovosť 161 974 107 413 306 914 320 207 112 597 117 951 

Účty čas. rozlíšenia 

a iné aktíva 
59 618 13 543 5 842 4 845 3 133 2 984 
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VšZP ZP DÔVERA ZP Union 

31.3.2026 31.12.2025 31.3.2026 31.12.2025 31.3.2026 31.12.2025 

Pasíva 1 023 880 882 251 775 067 770 192 330 675 302 026 

Vlastné imanie 87 905 79 947 236 166 235 600 33 642 33 062 

Technické rezervy 565 575 501 169 375 339 307 715 235 101 209 835 

Záväzky z VZP 352 285 276 741 129 365 181 744 54 358 52 620 

Ostatné rezervy 3 622 3 886 782 902 1 051 1 039 

Účty čas. rozlíšenia 

a iné záv. 
14 493 20 508 33 415 44 231 6 524 5 470 

Zdroj: 2026 - priebežné účtovné závierky poskytnuté úradu zdravotnými poisťovňami v rámci 

mesačného preukazovania zabezpečenia platobnej schopnosti. 2025 – účtovné závierky 
zdravotných poisťovní. 

Pozn.: Údaje sú uvedené v tisícoch eur, prípadné rozdiely v súčtových riadkoch sú 
spôsobené zaokrúhľovaním. 

Tabuľka 2 Výsledky hospodárenia zdravotných poisťovní za tri mesiace končiace 31. 3. 2026 

a dvanásť mesiacov končiacich 31. 12. 2025 (výkaz ziskov a strát) v tisícoch eur 

VšZP ZP DÔVERA ZP Union 

31.3.2026 31.12.2025 31.3.2026 31.12.2025 31.3.2026 31.12.2025 

Čisté zaslúžené 
poistné 

1 330 397 5 279 710 660 487 2 640 285 221 101 868 350 

Predpísané 

poistné 
1 183 141 4 712 549 747 999 2 943 764 294 350 1 141 598 

Vplyv 

prerozdeľovania 
poistného 

147 256 567 161 -87 512 -303 479 -73 249 -273 248 

Náklady na VZP -1 299 873 -5 148 462 -643 257 -2 500 677 -212 220 -833 992 

Výsledok VZP 

(+zisk, -strata) 
30 523 131 249 17 231 139 607 8 881 34 358 

ako % z poistného 2,3 % 2,5 % 2,6 % 5,3 % 4,0 % 4,0 % 
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VšZP ZP DÔVERA ZP Union 

31.3.2026 31.12.2025 31.3.2026 31.12.2025 31.3.2026 31.12.2025 

Prevádzková réžia -29 609 -109 483 -17 154 -82 395 -7 508 -36 339 

Ostatné 

náklady/výnosy 
6 674 -2 470 333 -6 375 -614 4 764 

Daň z príjmov 

z bežnej činnosti 
-45 -175 157 -20 519 -179 6 906 

Výsledok 

hospodárenia 

(+zisk, -strata) 

7 543 19 121 566 30 318 580 9 689 

ako % z poistného 0,6 % 0,4 % 0,1 % 1,1 % 0,3 % 1,1 % 

Zdroj: 2026 - priebežné účtovné závierky poskytnuté úradu zdravotnými poisťovňami v rámci 

mesačného preukazovania zabezpečenia platobnej schopnosti. 2025 – účtovné závierky 
zdravotných poisťovní. 
Pozn.: 

(1) Údaje sú uvedené v tisícoch EUR, prípadné rozdiely v súčtových riadkoch sú 
spôsobené zaokrúhľovaním. 
(2) Náklady sú uvedené mínusom, výnosy plusom. 

Úrad na mesačnej báze sleduje a zverejňuje výsledky vyhodnotenia platobnej schopnosti 
zdravotných poisťovní. Všetky zdravotné poisťovne plnia zákonné požiadavky na 
splnenie platobnej schopnosti a uhrádzajú svoje záväzky voči poskytovateľom 
v súlade so zákonnými požiadavkami. 

Výsledky hospodárenia a hodnoty vlastného imania zdravotných poisťovní 

Celkový výsledok hospodárenia v sektore VZP za prvé tri mesiace roka 2026 je zisk vo výške 
8,7 mil. eur. VšZP podľa predbežných výsledkov dosiahla zisk 7,5 mil. eur, ZP DÔVERA zisk 

vo výške 0,6 mil. eur a ZP Union zisk vo výške 0,6 mil. eur. 

Hodnota vlastného imania zdravotných poisťovní k 31. 3. 2026: VšZP vykazuje vlastné imanie 
v hodnote 87,9 mil. eur, ZP DÔVERA 236,2 mil. eur a ZP Union 33,6 mil. eur. Vlastné imanie 

všetkých zdravotných poisťovní sa v porovnaní s koncom roka 2025 zmenilo iba o dosiahnutý 

zisk za prvé tri mesiace roka 2026. Všetky zdravotné poisťovne splnili požiadavku na 
minimálnu výšku vlastného imania podľa § 51 zákona č. 581/2004 Z. z. 
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