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Pravidla poskytovania liekov na vynimku vyzaduju spresnenia

a je nevyhnutna ich legislativna uprava

Vzhladom na zaujem verejnosti o tému predpisovania a schvalovania liekov na
vynimku, Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou (dalej len ,urad*) vydava

nasledovnu tlacovu spravu.

Podla suc€asnej pravnej upravy (zakon €. 363/2011 Z. z. o rozsahu a podmienkach
uhrady liekov, zdravotnickych pomécok a dietetickych potravin na zaklade verejného
zdravotného poistenia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov) je na posudeni a rozhodnuti zdravotnej poistovne, &i poistencovi odsuhlasi
Uhradu lieku na vynimku. Poistencovi zo zakona automaticky nevznika na uhradu
takéhoto lieku pravny narok. Primarne by vSak zdravotné poistovne mali v procese
rozhodovania o zZiadostiach o uhradu lieku na vynimku (dalej len ,Ziadost®) dbat’ o to,
aby nedochadzalo k neodévodnenym rozdielom, ateda aby zdravotna poistovna
v rovnakych pripadoch nerozhodovala rézne a neporuSovala tym zasadu rovnakeho

zaobchadzania.

v

Zakon €. 363/2011 Z. z. v suCasnosti nedefinuje pre zdravotné poistovne Ziadne
zasadnejSie mantinely, v ktorych by sa mali v procese posudzovania ziadosti
pohybovat. KedZe kritéria rozhodovania zdravotnej poistovne o Ziadostiach nie su
zakonom blizSie definované, urcuje si ich do zna¢nej miery kazda zdravotna poistovha
individualne, priCom je povinna zverejnit ich na svojom webovom sidle. Pravna Uprava
tak umoznuje zdravotnym poistovniam podmienovat udelenie suhlasu doloZenim aj
takych podkladov, ktoré nemaju pre proces rozhodovania (¢i uz pre zdravotné alebo
ekonomické hladisko) Ziadnu v&d&Siu relevanciu. Uprava samotného procesu

rozhodovania je navy$e z pohfadu uradu zmato¢na a nejednoznacna.

,Z pohladu hlavného odbornika Ministerstva zdravotnictva SR pre klinicki onkolégiu

povazujem za klucove, aby poistovne pri nastaveni pravidiel uhrady lieku na vynimku
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nestavali proti seba pacienta a lekara vytvaranim podmienok, ktoré su pre lekara

obtiazne az nemozné splnit’' s naslednym stanoviskom poistovne, Ze liek neschvaluje,
lebo lekar nedodal vSetky podklady. Domnievam sa, Zze dané nastavenie vyZaduje
urgentnu zmenu, aby k podobnym situaciam nedochadzalo,” uviedol prof. Michal
Mego, M.D., D.Sc.

v

Urad povaZzuje za dévodné novelou zakona &. 363/2011 Z. z. upravit proces
rozhodovania zdravotnych poistovni o Ziadostiach tak, aby bol tento proces jasny,
zrozumitelny a aby nevytvaral potencial vzniku interpretacnych rozdielov
v aplikacnej praxi, ako je to za su€asného pravneho stavu. Zaroven je podla
nazoru uradu potrebné v pravnej uprave blizSie definovat kritéria, ktoré by mali
zdravotné poistovne zohladrnovat v procese posudzovania Ziadosti vratane nalezitosti
Ziadosti tak, aby zdravotné poistovne nepozadovali podklady a dokumenty, ktorych
obstaranie je pre poskytovatela zdravotnej starostlivosti, ktory Ziadost podava (resp.
pre poistenca, ktorého sa ziadost tyka), mimoriadne komplikované (ak nie nemozné)
a ktoré navySe nijakym spdsobom priamo nesuvisia s posudzovanim Ziadosti

zo zdravotného, &i ekonomického hladiska.

Aj za sucasného pravneho stavu je vSak mozné branit’ sa proti nesuhlasnému
stanovisku zdravotnej poistovne, ato podanim odvolania. Ak zdravotna
poistovia uhradu lieku na vynimku neodsuhlasi, poskytovatel zdravotnej starostlivosti,
ktory Ziadost' o schvalenie uhrady lieku na vynimku podal, méze podat’ vo€i tomuto
rozhodnutiu odvolanie do 15 dni od doruCenia rozhodnutia zdravotnej poistovne.
Predpokladom podania odvolania je pisomny suhlas poistenca s podanim odvolania.
Ak zdravotna poist'ovia odvolaniu nevyhovie, poistenec je opravneny poziadat’
urad o vykonanie dohlPadu. Je vSak délezité vediet, Ze aj keby urad uznal
opravnenost staznosti pacienta, stanovisko uradu ma pre zdravotnu poistovnu
odporucCaci charakter, ateda automaticky nezavazuje zdravotnu poistovriu

k povinnosti uhradit’ poistencovi liek na vynimku.

,V neposlednom rade je délezité opatovne zdoraznit, Ze nakolko su zdroje z verejného

zdravotného poistenia obmedzené, je potrebné velmi starostlivo zvazovat' lieCbu
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prostrednictvom extrémne nakladnych a najma nekategorizovanych liekov, pri ktorych

klinicka ucinnost' nie je podlozena presvedCivymi dokazmi, tak, ako sme to ilustrovali
na priklade v tlatovej sprave z marca tohto roka,“ dodala predsedniCka uradu Ing.
Renata Blahova, MBA, FCCA, LL.M.
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