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Regulacia zisku zdravotnych poist'ovni je historicky krok

k efektivhejSiemu zdravotnictvu

Predvianocné schvalenie novely zakona €. 581/2004 Z. z. o zdravotnych poistovniach

parlamentom, na ktorej pracovali od maja desiatky odbornikov, a ktoru uz podpisala

aj prezidentka Zuzana Caputova, je maly zazrak.

Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou (dalej len ,urad“) povazuje najma
regulaciu zisku zdravotnych poistovni za historicky vyznamny krok k lepSiemu
vyuzivaniu zdrojov zo zdravotného poistenia v prospech poistencov. Schvalené
znenie urCuje primerany vysledok hospodarenia zdravotnej poistovne vo vyske 1 % z
predpisaného poistného v hrubej vySke upraveného o vplyv prerozdelovania

poistného.

»,Napriek mnohym politickym deklaraciam od zdravotnickej reformy byvalého ministra
zdravotnictva Rudolfa Zajaca vroku 2004 neboli na vySku zisku dané Zziadne
administrativne obmedzenia, €o vychylovalo rovnovahu medzi poskytovanim
zdravotnej starostlivosti ako verejnej sluzby a zaujmami sukromného kapitalu
v prospech akcionarov zdravotnych poistovni,“ povedala predsednicka uradu Renata

Blahova.

Podla novych pravidiel, ak zdravotna poistoviia dosiahne kladny vysledok
hospodarenia, ktory je vys8i ako primerany vysledok hospodarenia (1 % z
poistného), rozdiel je povinna pouzit na tvorbu alebo doplnenie fondu kvality zdravia.
Z neho sa bude financovat napriklad Uhrada Specialnych liekov, zdravotnych

vykonov &i realizacia preventivnych programov.

Novela zaroven zadefinovala spdsob vypoctu sumy z poistného, ktoru bude musiet
zdravotna poistovha pouzit na uUhradu zdravotnej starostlivosti. Zdravotnym
poistovniam sa uklada povinnost pouZit na zdravotni starostlivost a suvisiace
naklady najmenej 95,1 % z predpisaného poistného v hrubej vySke upraveného o
vplyv
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https://www.udzs-sk.sk/wp-content/uploads/2026/01/TS_novela-581_Stanovisko-k-navrhu-novely-zakona-o-ZP-a-dohlade-nad-ZS_17.8.2022_sv.pdf
https://www.sme.sk/komentare/c/zajacova-nepodarena-reforma-konecne-presla-servisom
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prerozdelovania poistného, zvySeny o koeficient stanoveny zakonom, ktory

zohladnuje velkost poistného kmena zdravotnej poistovne.

Na druhej strane je urad nuteny vyjadrit sklamanie, kedze poslanci citovanou novelou
zakona o zdravotnych poistovniach odnali pravomoc nariadit zdravotnej poistovni
predlozit na schvalenie ozdravny plan, ak jej vlastné imanie v désledku straty kleslo
pod minimalnu vysku zakladného imania. Urad ma obavu, Ze odfatie tejto
kompetencie predstavuje riziko z hfadiska finan&nej stability verejného zdravotného

poistenia.

,PO novom bude prijatie obdobnych opatreni ponechané takpovediac na dobrej voli
zdravotnej poistovne a dodrziavani beznych ustanoveni obchodného zakonnika,
ktoré definuju, kedy sa akakolvek obchodna spolognost nachadza v krize. Urad bude
apelovat’ na Statutarny organ poistovne, aby sledoval, ¢i je poistovna predlzena alebo
jej v désledku nepriaznivého pomeru vlastného imania a zavazkov hrozi upadok, to
vSak z pohladu uradu nevytvara dostatoCnu zaruku pre stabilitu systému verejného

zdravotného poistenia,“ povedala predsedni¢ka uradu.

Vacsinu prijatych zmien vSak urad hodnoti jednoznacne pozitivne. Na navrh uradu sa
napriklad zaviedli povinné nalezitosti spat-vzatia prihlaSok podanych do zdravotnych
poistovni. Zdokonalili sa ustanovenia tykajuce sa vzajomnej vymeny udajov medzi
zdravotnymi poistoviiami, dalSimi externymi subjektami a uradom, ¢o ma vyznam
prave v kontexte medializovanych nekalych praktik pri nabore poistencov. Tiez sa
explicitne upravili podmienky, za ktorych zdravotna poistovha odmietne prijatie alebo

potvrdenie prihlasky.

Urad podla slov jej predsedniéky nadalej povaZuje za nevyhnutné novelizovat
sucasnu, principom statnej spravy odporujucu, pravnu Uupravu vydavania povoleni na
prevadzkovanie ambulancii zachrannej zdravotnej sluzby a tuto agendu vratit
z nezavislého uradu do pésobnosti prislusného organu Statnej spravy, ktorym je

Ministerstvo zdravotnictva SR.
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