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Aktivity UDZS na regulaciu hospodarenia zdravotnych poist'ovni

vhimaju Slovaci pozitivhe

e Viac ako 60 % uc€astnikov prieskumu suhlasi s aktivitou uradu, ktorej ciefom

je regulacia zisku zdravotnych poist’ovni

e Takmer tri stvrtiny opytanych sa vyjadrili, ze hospodarenie zdravotnych

poist'ovni by malo byt regulované

e Len Stvrtina respondentov si mysli, ze zdravotné poistovne maju narok

na zisk zo zdravotnych odvodov

Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou (UDZS) uz od leta minulého roka
apeluje na potrebu regulacie zdravotnych poistovni. Cez oligopol troch zdravotnych
poistovni, ktory je na Slovensku dve dekady bez regulacie, tecie takmer 6 miliard eur
rocne. Na tom, Ze je regulacia hospodarenia zdravotnych poistovni nevyhnutna aj pre

udrzatelnost' verejnych financii, sa uz v juli minulého roka zhodla pracovna skupina

menovana premiérom. Na Ziadost predsedniCky zdravotnickeho vyboru Jany Bittd

Ciganikovej bol navrh napriek schvaleniu na rokovani legislativnej rady vlady dna 21.

9. 2021 docCasne stiahnuty.

Téma je vSak opat na stole, nakolko je regulacia su€astou memoranda o spolupraci
rezortov zdravotnictva a financii zo dia 30. 3. 2022. Ministerstvo zdravotnictva ma do
konca septembra predlozit vlade konkrétny navrh. Urad na rokovani v tejto veci
zdo6raznil potrebu systémovej regulacie podfa eurdépskeho Standardu a vysvetlil
nevyhnutnost iniciovat kroky, ktoré budu viest k implementacii smernice EU Solvency

2. Ta sa aplikuje na poistovnictvo ako celok, a reSpektuju ju aj zdravotné poistovne so

sukromnym kapitalom v Holandsku a Nemecku.

Prieskum uradu realizovany agenturou MNFORCE potvrdil, Ze snahu o regulaciu zisku
zdravotnych poistovni podporuju aj samotni obyvatelia Slovenska. Tuto aktivitu
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https://www.udzs-sk.sk/wp-content/uploads/2025/10/TS_Zavery-pracovnej-komisie_27.7.2021_sv.pdf
https://www.udzs-sk.sk/wp-content/uploads/2025/10/TS_Zavery-pracovnej-komisie_27.7.2021_sv.pdf
https://hsr.rokovania.sk/198002021-/
https://www.udzs-sk.sk/wp-content/uploads/2025/11/TS_Predbezne-vysledky-hospodarenia-zdravotnych-poistovni-ku-koncu-roka-2021_28.2.2022_sv.pdf
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hodnoti velmi pozitivhe 28 % opytanych a skor pozitivhe 34 % opytanych. Negativne

ju pritom hodnoti len 6 % respondentov.

Graf 1: Prieskum regulacie zisku zdravotnych poistovni

UDZS vyvija aktivity na regulaciu zisku zdravotnych poistovni -
¢im by sa mala dosiahnut maximalizacia vyuzitia limitovanych
verejnych zdrojov na poskytovanie kvalitnej zdravotnej
starostlivosti pre obCanov.
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S vyrokom ,Hospodarenie zdravotnych poistovni by malo byt regulované“ dokonca
suhlasi az 70 % ucastnikov prieskumu. Za ,urCite ano“ sa vyjadrilo 37 % opytanych
a moznost’ ,skér ano“ oznacilo 33 % respondentov. Aj k tejto otazke sa pritom

negativne postavilo len 6 % opytanych.
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Graf 2: Regulacia hospodarenia zdravotnych poistovni

Hospodarenie zdravotnych poistovni by malo byt regulované.
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Viac ako dve patiny opytanych si myslia, ze zdravotné poistovne nemaju mat narok
na zisk zo zdravotnych odvodov. Tento narok poistovniam patri len podla Stvrtiny

opytanych.

Slovaci sa v8ak rozdielne stavaju k otazke konkurencie zdravotnych poistovni.
Priblizne polovica opytanych tvrdi, Ze konkurencia zdravotnych poistovni je
prospesna. Polovica sa zaroven vyjadrila, Ze by bola pre systém lepSia existencia len

jednej, statnej zdravotnej poistovne.

Prieskum taktiez ukazal, Ze Slovaci maju zaujem o dopinkové zdravotné poistenie,
predovSetkym v oblasti stomatolégie a fyzioterapie. Viac ako tri Stvrtiny opytanych by
sa dali pripoistit v stomatologii nad ramec benefitov zdravotnych poistovni. Len o nie€o
menej respondentov, 70 % opytanych, by sa pripoistilo v oblasti fyzioterapie, priplatili

by si teda v doplnkovom zdravotnom poisteni rehabilitacie ¢i masaze.
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Graf 3: Doplnkové zdravotné poistenie

Keby zdravotné poistovne u nas na Slovensku ponukali
nasledovné baliky pripoistenia (a cena by nezohravala ziadnu
rolu), o ktoré z nich by ste pravdepodobne mali zaujem?

zubar - stomatoldgia nad ramec benefitov ZP 76 %
fyzioterapia nad ramec verejného ZP 70 %
vy$38i Standard v nemocnici (napr. samostatna
. 66 %
izba)
okuliare a SoSovky od 18 rokov 66 %
reuma kupele pre menej vazne diagnozy 64 %
doplatky za lieky 63 %
antikoncepcia od 18 rokov 43 %
alternativna medicina 42 %

Poznamka: opis ponukanych balikov je v grafe krateny

Prieskum sa uskutocnil od 21. do 27. februara 2022 na vzorke tisic respondentov, ktora

bola reprezentativha vzhfadom na online dospelu populaciu SR.

Urad pre dohl'ad nad zdravotnou starostlivostou
Zellova 2
829 24 Bratislava 25



	Aktivity ÚDZS na reguláciu hospodárenia zdravotných poisťovní  vnímajú Slováci pozitívne

