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UDZS: Do tvorby cien zdravotnych vykonov treba vniest’
transparentné pravidla

Urad pre dohl’ad nad zdravotnou starostlivostou (dalej len ,,(irad*) sa rozhodol aktivne prispiet
k rieSeniu dlhodobého problému v slovenskom zdravotnictve, ktory sa tyka netransparentnych
vztahov medzi zdravotnymi poistoviiami a poskytovatel'mi zdravotnej starostlivosti. S cielom
vniest’ viac transparentnosti do cenovych vyjednavani medzi poskytovateI'mi zdravotnej
starostlivosti a zdravotnymi poistoviiami vydal Grad vo Vestniku ¢&islo 4/2023 Odportiéanie
k stanoveniu cien uhradovych mechanizmov.

Obcania a ob¢ianky na Slovensku, ktori platia svojim zdravotnym poistovniam v eurépskom
porovnani nadpriemerné zdravotné odvody, su pravidelne vtahovani do sporov,
ked’ poskytovatelia zdravotnej starostlivosti obviniuji zdravotné poistovne z nedostatocnych
platieb, ktoré im nepokryvaju ani len opravnené naklady vynalozené na zdravotnt starostlivost’.
Obcania sa tak stavaji rukojemnikom 20 rokov deravou reformou poznaéeného
netransparentného systému, ktory opomenul aj zadkaz krizového vlastnictva. Hrozi,
ze demoralizované prostredie zelany eurdpsky charakter nasho zdravotnictva posunie smerom
k americkému, ktoré dnes kolabuje.

Tento stav na celoStitnej urovni prispieva k ochromeniu ambulantného sektora,
ale aj chronickému zadlZzovaniu nemocnic, ked’ nakoniec musi ich finan¢nt stabilitu podopierat’
vlada pomocou programov oddlZovania cez Statny rozpocet. Podotykame, Ze neudrZatelnost’
takéhoto dlhodobo netransparentného sposobu financovania zdravotnictva prehibila pandémia
ochorenia COVID-19 anasledny vyrazny rast cien energii v dosledku ruskej agresie
na Ukrajine.

Slaba financna odolnost’ vacSiny poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti na Slovensku
vyvolava obrovské problémy v zabezpeceni dostaceného poctu lekarov a zdravotnych sestier,
nehovoriac o tom, ze takto podkapitalizovanym subjektom chybaju zdroje na obnovu budov,
pristrojov a zariadeni. Simultanne s prehlbujucou sa krizou verejného zdravotnictva rastie pocet
takzvanych nezmluvnych poskytovatelov zdravotnej starostlivosti, ktori liecia ob&anov
za priamu thradu mimo verejného zdravotného poistenia, ¢o sa vSak dostava do kolizie
s ustavnym c¢lankom 40, podla ktorého maji obcania pravo na bezplatni zdravotnu
starostlivost’ na zdklade zdravotného poistenia.

Urad je presvedéeny, ze vzhladom na niektoré $pecifiki verejného zdravotného poistenia
ako sluzby vo verejnom zaujme, zmluvna volnost medzi poskytovatelmi zdravotnej
starostlivosti a zdravotnymi poistoviiami nie je absolutna, ale je viazana pravidlami, ktoré
sa tykaji aj objektivizovania cien. V tejto suvislosti je pri urovani cien nevyhnutnd vécsia
transparentnost’ zo strany zdravotnych poistovni, ale aj zaangazovanost zo strany Ministerstva
zdravotnictva SR ako cenového regulatora.
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https://www.udzs-sk.sk/wp-content/uploads/2023/03/VE_4_2023.pdf
https://www.udzs-sk.sk/wp-content/uploads/2023/03/VE_4_2023.pdf
https://komentare.sme.sk/c/23110194/zajacova-nepodarena-reforma-konecne-presla-servisom.html
https://komentare.sme.sk/c/23110194/zajacova-nepodarena-reforma-konecne-presla-servisom.html
https://www.youtube.com/watch?v=_CxGhEuXcG8
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Hoci na Slovensku, zial’, stale nie je transparentne a spol’ahlivo nastaveny klasifikaény systém
DRG (Diagnoses Related Groups), podl'a nazoru uradu ceny vykonov, ktoré zdravotné
poistovne hradia poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, musia pokryvat nasledovnu
Struktaru opravnenych nékladov plus primerany zisk:

personalne naklady (mzdy a odvody);

naklady na priamy material (lieky, Specidlne zdravotné pomdcky a iné);

rezijné naklady (Gdrzba pristrojov, material, najom, vzdelavanie a iné);

investi¢né néklady vo forme odpisov dlhodobého majetku a nakladov financovania;
zisk primerany verejnému zaujmu.

V pripade ambulantnej zdravotnej starostlivosti, ako aj spolo¢nych vysetrovacich a lie¢ebnych
zloziek, takzvanych SValZ, trad odporic¢a ako kontrolny mechanizmus vysky uhrad
benchmarky zverejnené na webe tradu. Tieto st odvodené z cien zakladnych vykonov
$pecialistov v Ceskej republike a poskytuju tak objektivnejsi pohlad do problematiky
kalkulovania opravnenych nakladov v tomto kI'i€ovom segmente zdravotnej starostlivosti.

Urad zastdva nazor, Ze takto nastavené kritéria budu spiat’ parametre ceny obvykle;
aj za neodkladnu zdravotnu starostlivost’, ked’ze sa tato odvija od zmluvnej ceny za obdobnu
zdravotnt starostlivost’ poskytovani v danom mieste a case.

Urad plne re$pektuje zakonni povinnost zdravotnych poistovni vynakladat' finanéné
prostriedky z verejného zdravotného poistenia Ucelne, efektivne a hospodarne. Zdravotnicky
systtm vSak nemdze fungovat tak, Ze zdravotné poistovne alebo nimi preferovani
poskytovatelia zdravotnej starostlivosti dosiahnu zisk tym, Ze neférovym financovanim
sposobia straty menej preferovanym poskytovatelom zdravotnej starostlivosti. Ale zaroven
nemoze napliat’ verejny zaujem ani spdsobom, Ze zdravotné poistovne buda poskytovatelom
preplacat, pripadne im uhrddzat' ¢i uZz neoddvodnené vykony ako v pripade spolocnosti
S prepojenim na o¢nu kliniku iClinic, vykony nadhodnotené ako Vv pripade SVal.Z, alebo minat’
miliény eur na nezmyselnu prepoistovaciu kampail Vv marginalizovanych osadéach, ktorej
centrom zaujmu ur¢ite nie je zdravie obcana ani uc¢elné nakladanie s finanénymi prostriedkami.
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https://www.udzs-sk.sk/dohlad-nad-zdravotnou-a-osetrovatelskou-starostlivostou/informacie-pre-obcanov/preklad-zoznamu-zdravotnickych-vykonov-v-cr-do-slovenskeho-jazyka-a-prepocet-ich-bodoveho-ohodnotenia-na-eura/
https://www.udzs-sk.sk/wp-content/uploads/2022/12/TS_Podnety-na-spolocnosti-s-prepojenim-na-ocnu-kliniku-iClinic_20.12.2022.pdf
https://www.udzs-sk.sk/wp-content/uploads/2022/12/TS_Podnety-na-spolocnosti-s-prepojenim-na-ocnu-kliniku-iClinic_20.12.2022.pdf
https://www.mfsr.sk/files/archiv/29/Aktualizacia-revizie_zdravotnictvo_final.pdf
https://www.udzs-sk.sk/wp-content/uploads/2022/11/Zdravotnu-poistovnu-zmeni-od-buduceho-roka-180-tisic-ludi.pdf

